DOCENTE: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique ¢ ' Pre jardin 2 01-Junio-2026

EJES: Expresién en la primera infancia, | ESTRATEGIAS: Asamblea
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento.

PROPOSITO: promover el desarrollo integral del nifio y nifia a través de la creatividad, la expresién
de emociones y el juego simbélico.

RECURSOS/MATERIALES: Juguetes, titeres, disfraces, pinturitas, palos de paleta.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “JUEGO Y ME DIVIERTO"

Durante este dia y con ayuda del interés que muestren los nifios y nifias con las actividades sensoriales
Yy sobre su entorno que se adquiera a través de los sentidos, conlleva y permite elaborar sensaciones
y percepciones que los rodea. Nos ubicaremos en circulo con ayuda de los instrumentos musicales
tocaremos y cantaremos al ritmo de ellos.

Luego se realizardn los rituales de cuidado personal, como lavado de manos cara y conirol de
esfinteres de esta forma disfrutaran de los alimentos que les tienen preparados

Para dar inicio a la experiencia, se pondrd misica de fondo, permitiendo que el ambiente sea
agradable y estén armonia para los nifios y nifias juntamente con la actividad, contaremos con un
divertido viaje, donde nos permite fortalecer los sentidos e interés de los participantes. En el que
se involucra el proyecto pedagdgico *liber-arte”, como parte fundamental del desarrollo de los nifios
y nifias.

Con ayuda de la profesional, cada nifio y nifia tomara cada uno de los juguetes, titeres, disfraces y
pinturitas, estos sendn previamente situados en los diferentes espacios del salén para su mayor
asequibilidad, esto con el fin de permitir el descubrimiento y reconocimiento de los mismos.

Se dard un espacio de interaccién dando a la participacién y reconocimiento del juego con los
diferentes elementos que encuentren. Luego con los nifios y nifias nos desplazaremos al bafio para
realizar control de esfinteres y lavado de manos de esta forma se desplazardn al comedor para
disfrutar de los alimentos. Luego de este tener un suefio reparador.

Para finalizar el dia, se entregardn los palos de paleta para que creen, jueguen y se expresen. Luego
se organizardn los nifios y nifias en el comedor para disfrutar de las onces y de esta forma, lavar
manos y caras.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique Pre jardin 2 02-Junio-2026

EJES: Expresién en la primera infancia, | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
Mmovimiento,

PROPOSITO: Fortalecer el desarrollo integral de los nifios y nifias mediante el movimiento. A través
del juego mejorando sus capacidades fisicas y cognitivas para interactuar con su entorno y sus pares.

RECURSOS/MATERIALES: aros, lazos, conos,mesas pelotas,legos.

NOMBRE ACTIVIDAD: "CRUZANDO OBSTACULOS"

El dia de hoy la profesional recibird a los nifios y nifias encontrardn en la mitad del salén una cesta
con pelotas, en la cual tendrdn libre acceso, motivdndolos a que puedan realizar lanzamientos con
cada una de ellas y fortalecer su coordinacion ojo-mano. Posteriormente se realizard el ritual de
higiene como lavado de manos, caras y control de esfinteres.

Iniciaremos nuestra experiencia pedagdgica creando en el aula, una pista con algunos elementos del
poli motor, aros, cuerdas, entre otros elementos en donde los nifios y nifias puedan cruzar por debajo
de algunos de ellos, pero que también puedan cruzar por encima, iniciando la profesional, lo realizard
para mostrarle a los participantes y de alli uno a uno lo intentard con el acompafiamiento permanente
por parte de la profesional. Seguido a esto se ambientard con misica infantil, permitiéndoles una
libre exploracion por esta pista de obstdculos, en donde se observard cudles son los intereses y las
necesidades de los nifios y las nifias para poder fortalecer sus procesos en relacién a la parte motora.

Nos dispondremos para almorzar y asi ir fortaleciendo proceses de autonomia y postura en el
comedor, la profesional estard muy atenta para que todos los nifios y nifias consuman todos sus
alimentos, de igual manera para el ritual de lavado de manos, caras y control de esfinteres,

Para finalizar la tarde ejercitando movimientos motrices donde las nifias y los nifios fortalecerdn la
motricidad fina, el pensamiento ldgico, al realizar torres con fichas de diferentes alturas donde
requiere que los participantes se concentren durante periodos mds largos, mejorando su capacidad

de atencion.
Se lavardn las manos los participantes para tomar las onces y de esta forma evitar infecciones. Por

(ltimo, se organizardn para ir a casita.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique pre jardin 2 03-Junio-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Potenciar las habilidades motrices y seguridad de los nifios y nifias donde tengan buen
dominio y conocimiento de su cuerpo siendo agiles a través del deporte.

RECURSOS/MATERIALES: plastilina,conos,aros,pintu caritas, mesas y pelotas, fichas de encajar.
NOMBRE ACTIVIDAD: "UN DIA DEPORTIVO"

Iniciamos el dia en donde los participantes son recibidos en el salén por la profesional, donde serdn
participes del moldeado en la que se les entregara plastilina comenzando a realizar varias figuras de
ja acuerdo a las indicaciones de la profesional realizardn ciertas acciones como esparcir, hacer bolitas
' entre otras acciones donde muestren su agilidad y motricidad fina, experimentando sensaciones en
Su proceso.

Luego realizaremos las rituales de cuidade y aseo personal como lavado de manos, cara, control de
esfinteres y cepillado de dientes después de fomar los alimentos de la mafiana.

Se desarrollard la experiencia deportiva en donde los participantes estardn en buena disposicién
‘ siguiendo las indicaciones de la profesional. Este dia vendrdn con su vestuario de deportistas. El salén
‘ se adecuara con conos por donde se desplazaran en zic, zac, sequido encontraran mesas formando un

tunel por las que pasaran y encontraran ares colgados donde intentaran pasar por dentro de ellos, al
final encontraran pelotas que lanzaran a un aro que estd forrado con cinta donde pegaran las pelotas,
de esta manera cada nifio y nifia pasara realizando el recorrido respectivo, siguiendo las indicaciones,
mejorando su motricidad gruesa. Al final cada participante se pintard su rostro con pintucarita. Se
les invitara que jueguen libremente y exploren el espacio, compartiendo entre sus pares y
enriqueciendo sus experiencias.

Para finalizar el dia, la profesional trabajard con los nifios y nifias con fichas de encajar, en donde
se jugard a la construccién de torres, caminos y figuras; trabajando su concentracién y creatividad.

Se desplazardn los nifios y nifias al bafio para realizar lavado de manos de esta forma pasardn al
comedor para compartir y fomar las onces.
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PLANEACION PEDAGOGICA

DOCENTE_: NIVEL: FECHA:
Yanneth Fique Pre jardin 2 04 -Junio-2026

EJES: Expresién en la primera infancia: | ESTRATEGIAS: Taller
comunicacién a través de los lenguajes y el
movimiento

PROPOSITO: Promover en los nifios Y nifias que conozcan sobre la movilidad, permitiendo
interactuar y aprender hdbitos de seguridad. Al igual la importancia de hacer uso de medios de
transporte que cuiden el medio ambiente.

RECURSOS/MATERIALES: carros, cuentos ,aros

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “"ME DESPLAZO DE UN LADO A OTRO"

La profesional invita a los nifios y nifias a iniciar el dia con buena actitud, dejardn sus objetos
personales en el perchero. Nos dispondremos a sentarnos para saludarnos, realizaremos nuestro
saludo inicial para reconocer nombres y prendas de vestir de cada uno de los nifios y nifias. Por medio
de bloques de madera estardn ubicados en las mesas, mientras terminan de llegar sus pares. Luego
se encargardn de organizar y de esta forma realizar la rutina diaria como control de esfinteres,
lavado de manos, caras y cepillado de dientes.

El dia de hoy nos dirigiremos al poli motor donde encontraremos los triciclos con los cuales
realizaremos una carrera de un extremo a oiro extremo con ayuda del profesional, fomentando el
movimiento del cuerpo y la importancia de tener cuidado con los nifios y nifias que se encuentran en
este espacio. Al igual dando a conocer sobre la movilidad saliendo un poco de la rutina diaria,
realizando ejercicios de forma divertida. Para finalizar la actividad los nifios y nifias se desplazardn
de forma libre en los triciclos por los diferentes espacios del salén. Luego se encargardn de dejar
los triciclos en el puesto y se desplazaran al bafio en donde realizaran control de esfinteres, lavaran
sus manos y caras, dé esta forma pasaran al comedor se sentardn en sus respectivos puestos y
disfrutardn del almuerzo que les tiene preparados el dia de hoy. Por ultimo realizardn las prdcticas
de aseo y de esta forma tendrdn un suefio reparador. .

Para finalizar la tarde se colocardn una serie de obstdculos (cojines, mesas o sillas) para que los nifios
y nifias pasen por encima, por debajo o rodedndolos. Luego los ayudar a dejar en su respectivo puesto
y se desplazaran al bafio para realizar control de esfinteres lavar manos y caras de esta forma pasar
de forma organizada al comedor para disfrutar de las onces.
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